
 

  



 

 «Зарядное устройство» 

Цель: создание положительного 

эмоционального фона в ДОУ, 

развития навыков 

жизнестойкости, актуализации 

личностных ресурсов у всех 

участников образовательных 

отношений. 

 

– Психологическая акция 

«Цветонастроение» 

Цель: изучение общего 

психологического настроения в 

ДОУ на основе цветовых 

выборов, развитие навыков 

анализа актуального 

эмоционального состояния у 

всех участников 

образовательных отношений. 

 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

 

 

 

 

 

–  родители, 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

– педагог-

психолог 

Вторник 

23.04.2024 

– Психологическая акция 

«Лестница любви» 

Цель: Развитие эмпатии, 

создание положительного 

эмоционального настроя всех 

участников образовательных 

отношений. 

 

– Психологическая акция 

«Зарядное устройство» 

Цель: создание положительного 

эмоционального фона в ДОУ, 

развития навыков 

жизнестойкости, актуализации 

личностных ресурсов у всех 

участников образовательных 

отношений. 

 

– Психологическая акция 

«Цветонастроение» 

Цель: изучение общего 

психологического настроения в 

ДОУ на основе цветовых 

выборов, развитие навыков 

анализа актуального 

эмоционального состояния у 

всех участников 

образовательных отношений. 

 

– проведение занятий в 

средних группах 

«Удивительный мир эмоций» 

–  родители, 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

 

 

 

–  родители, 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

 

 

 

 

 

–  родители, 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

 

 

 

 

 

 

–  воспитанники 

средних групп 

 

– педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

– педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

– педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

– педагог-

психолог, 

воспитатели 



Цель: Формировать у 

воспитанников умение 

пользоваться языком эмоций 

для передачи своих чувств, 

переживаний. 

 

 средних групп 

Среда 

24.04.2024 

– Психологическая акция 

«Лестница любви» 

Цель: Развитие эмпатии, 

создание положительного 

эмоционального настроя всех 

участников образовательных 

отношений. 

 

– Психологическая акция 

«Зарядное устройство» 

Цель: создание положительного 

эмоционального фона в ДОУ, 

развития навыков 

жизнестойкости, актуализации 

личностных ресурсов у всех 

участников образовательных 

отношений. 

 

– Психологическая акция 

«Цветонастроение» 

Цель: изучение общего 

психологического настроения в 

ДОУ на основе цветовых 

выборов, развитие навыков 

анализа актуального 

эмоционального состояния у 

всех участников 

образовательных отношений. 

 

– проведение занятий в 

старших группах «Давай 

дружить» 

Цель: Развивать у 

воспитанников 

коммуникативные навыки, 

умения координировать свои 

усилия с действиями остальных 

участников; формировать 

доверие, групповую 

сплоченность. 

 

–  родители, 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

 

 

 

–  родители, 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

 

 

 

 

 

–  родители, 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

 

 

 

 

 

 

–  воспитанники 

старших групп 

 

– педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

– педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

– педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

– педагог-

психолог, 

воспитатели 

старших групп 

Четверг 

25.04.2024 

– Психологическая акция 

«Лестница любви» 

Цель: Развитие эмпатии, 

создание положительного 

эмоционального настроя всех 

–  родители, 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

– педагог-

психолог 

 

 

 



участников образовательных 

отношений. 

 

– Психологическая акция 

«Зарядное устройство» 

Цель: создание положительного 

эмоционального фона в ДОУ, 

развития навыков 

жизнестойкости, актуализации 

личностных ресурсов у всех 

участников образовательных 

отношений. 

 

– Психологическая акция 

«Цветонастроение» 

Цель: изучение общего 

психологического настроения в 

ДОУ на основе цветовых 

выборов, развитие навыков 

анализа актуального 

эмоционального состояния у 

всех участников 

образовательных отношений. 

 

– проведение занятий в 

подготовительных группах 

«Какая профессия самая 

важная?» 

Цель: Развитие эмоционального 

отношения дошкольника к 

профессиональному миру, 

формирование интереса к 

трудовой деятельности. 

 

 

 

 

–  родители, 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

 

 

 

 

 

–  родители, 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

 

 

 

 

 

 

–  воспитанники 
подготовительных 
групп 

 

 

 

 

– педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

– педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

– педагог-

психолог, 

воспитатели 
подготовительных 
групп 

Пятница 

26.04.2024 

– Психологическая акция 

«Лестница любви» 

Цель: Развитие эмпатии, 

создание положительного 

эмоционального настроя всех 

участников образовательных 

отношений. 

 

– Психологическая акция 

«Зарядное устройство» 

Цель: создание положительного 

эмоционального фона в ДОУ, 

развития навыков 

жизнестойкости, актуализации 

личностных ресурсов у всех 

участников образовательных 

отношений. 

 

–  родители, 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

 

 

 

–  родители, 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

 

 

 

 

 

– педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

– педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 



– Психологическая акция 

«Цветонастроение» 

Цель: изучение общего 

психологического настроения в 

ДОУ на основе цветовых 

выборов, развитие навыков 

анализа актуального 

эмоционального состояния у 

всех участников 

образовательных отношений. 

–  родители, 

работники  ДОУ, 

воспитанники 

 

 

– педагог-

психолог 

 


